
Mercredi 23 septembre Mercredi 16 septembre Mercredi 09 septembre Mercredi 02 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Mercredis du 02 au 23 septembre 2026 

Carottes râpéesSalade verte & croûtons
Salade croquante tomates 

& maïs
Salade de chou rouge

E
n
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é
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Poisson pané 
sauce tartare

Raclette
(jambon blanc-surimi)Chipolatas

Jambon Grill 
Et son jusP

la
t

Petits pois
Pommes de terre

& fromage à raclette
LentillesEcrasé de pomme de terre

G
a
rn
it
u
re

FromageFromageFromageFromage

F
ro
m
a
g
e

Fromage blanc au mielFruit de saisonMoelleux aux fruitsGâteau au yaourt

D
e
ss
e
rt

Tarte 
aux pommes 

Yaourt 

Gâteau Vanille 
Fromage blanc Compote 

Biscuit maison 

Banane 
au chocolat 

Lait G
o
û
te
r



Mercredi 14 octobre Mercredi 07 octobre Mercredi 30 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Mercredis du 30 septembre au 14 octobre 2026 

Salade de lentilles
vinaigrette

Toast camembert rôtiCéleri vinaigrette

E
n
tr
é
e

Quiche Lorraine
Sans pate 

Haut 
de cuisse de pouletSteak haché

P
la
t

Salade verteFritesPurée

G
a
rn
it
u
re

MimoletteFromageFromage

F
ro
m
a
g
e

Compote maisonMousse au chocolatFruit de saison

D
e
ss
e
rt

Riz au lait 
Fruit

Biscuit maison
Yaourt

Gâteau
marbré 
LaitG

o
û
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r


