Journées européennes du patrimoine
Rendez-vous les 20 et 21 septembre 2025

CAFE ASSOCIATIF—Le Point Comme Un

Vendredi 12 septembre
Soirée Concert par le groupe HuSTLe (Reggae) a partir de 18h.
Cocktails—Animations

ATELIERS INFORMATIQUES

Proposés gratuitement
par la Communauté
de Communes, ils ont lieu :

bibliotheque de Cerelles
ou autre batiment communal

Lundi 6 octobre
Mardi 7 octobre
Mardi 2 décembre
Mercredi 3 décembre

Contact
067601 2173—0247 29 81 00
Barbara HAIE

Thé dansant 2

Orchestre David Ri- (’

viere [\ ’

20 septembre 2025 Les [ Juatre
~vents

espace culturel

Le Cabaret de I’Ogre
Concert théatralisé
4 octobre 2025
(Tout public)

Invite-moi

Cie Pyramid

11 octobre 2025
(des 6 ans)

www.sallequatrevents.com

Samedi 13 septembre
Réunion d’informations pour les béné-
voles actifs

Le Point Comme Un, partenaire d’octobre rose
Week-end du 4 et 5 octobre
Nombreuses animations et ateliers
Plus d’informations a venir

Laurence LE GOFF
Massorelaxologue

Samedi 4 octobre
ANIMATION par Laurence LE GOFF
au Point Comme Un

Pole Santé de Cerelles

A compter du ler septembre 2025, je m 'installe au pole santé de Cerelles pour vous proposer des
massages sur mesure.

J'exerce depuis 6 ans a Kinésport a Tours nord en tant que Massorelaxologue.

Cerelloise, il était évident pour moi, d'intégrer le pble.

Le massage s'adresse a tout public.
Apres un temps d'échange sur vos attentes, vos tensions, vos douleurs...j'adapte le massage pour
répondre a vos besoins :

Relaxant pour apporter un moment de détente dans votre stress journalier.
De récupération pour accompagner les sportifs et les personnes
ayant un métier physique et pénible.

*  Les personnes en situation de handicap .

*  Massage pour les personnes en fauteuil roulant.

*  Les personnes agées pour apporter un moment réconfortant .
Au plaisir de vous rencontrer a la rentrée.
Les massages proposés ont un but non thérapeutique.

Les Rendez-vous , uniquement par téléphone.
06297153 63
Site Web :laurence-massorelaxologue-tours.fr

Conception, réalisation et impression : commission communication—Mairie de Cerelles—02 47 55 10 89
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Le mot du Maire,

Aprés un tres bel été, c’est la rentrée, c’est la reprise !

Concernant I’école, nous maintenons nos 5 classes ouvertes grace a la stabili-
té des effectifs.

Rue du Maréchal Reille, les travaux d’enfouissement des réseaux redémar-
rent ; soyons donc trés prudents et respectons les aménagements de circula-
tion.

N’oubliez pas le forum des associations ! Venez rencontrer les différentes as-
sociations de notre commune et inscrivez-vous aux activités de votre choix.

Bonne visite au forum et bonne rentrée a tous et toutes !

Guy POULLE

Bibliotheque
0247728411
biblio@mairie-cerelles.fr

Mairie-Agence Postale

02 47 55 10 89
secretariat@mairie-cerelles.fr

www.mairie-cerelles.fr Lundi, mercredi et vendredi

Lundi et vendredi 9h-12h/14h-18h 16h-18h30
Mercredi 9h-12h—14h-17h Samedi
Samedi 9h-12h 10h-12h30

05/09

11/09

12/09

14/09

4-5/10

09/10

11/10

AGENDA

Forum des associations

Conseil Municipal

CONCERT reggae
Le Point Comme Un

Randonnées
Randos Cerelloises

Animations
Le Point Comme Un

Conseil Municipal

Thé dansant
YAKADANC'ERELLES


http://laurence-massorelaxologue-tours.fr

P Prochains Conseils Municipaux TRAVAUX COMMUNAUX

Péle Santé
11 septembre 2025—18H30 Fin du chantier prévue pour début septembre 2025 avec installation progressive

09 octobre 2025—18H30 des professionnels de santé.

léres installations dés le mois de septembre de :

Madame Laurence LE GOFF le 1ler septembre

Les PV des Conseils Municipaux et les délibérations L .
« massages de récupération et de relaxation »

sont consultables sur le site internet de la commune

(Voir ses prestations en derniére page du bulletin)

www.mairie-cerelles.fr +

Madame Margot ROUAUD le 9 septembre
Ostéopathe

RAPPEL qui quitte la rue de la Grand’Maison pour le Pole Santé

Enfouissement des réseaux rue du Maréchal Reille—1ére phase

Déjeuner-croisiere Mayenne

lére partie
) Reprise des travaux commencés en juillet dés le ler septembre 2025 jusqu’au 17
Mercredi 17 septembre 2025 octobre 2025 (emprise : de I'Eglise & I'école primaire).
DEPART : 7h45 de 'arrét de bus prés du cimetiére 2eme partie

Dates a fixer. (emprise : de I'école primaire au carrefour de La Croix).

N . Importantes perturbations de la circulation et du stationnement
Pour les personnes a partir de 60 ans durant ces travaux !!

(Le quotat est atteint ; aucune inscription n’est possible

4 Priére de respecter la signalisation qui sera mise en place et de privilégier le
maintenant) P g g P P g

stationnement sur la place Saint Pierre !!

Chers parents,

Le voyage de I'été 2025 est terminé, avec, cette année, une soixantaine de participants chaque
semaine.

Une belle aventure s’achéve, laissant derriére elle une multitude de souvenirs, de rires, d’émo-
tions et de moments partagés. Nul doute que bien des images resteront gravées dans la téte de
vos enfants.

Les animateurs, bien que déja nostalgiques, sont ravis d’avoir pu partager ce mois de juillet a
leurs cotés. Ce fut un été riche et particulier, placé sous le signe de la découverte, de I’émotion,
du partage et du vivre ensemble.

Tout au long des vacances, nous avons remonté le temps a travers différentes époques, découvert des objets anciens et vécu les effets de mode.
Des sorties ludiques et récréatives étaient chaque semaine au programme.
Cette année un mini camp comptant 22 participants agés de 8 a 12 ans a été organisé en paralléle :

Les enfants ont été accueillis sur la base nautique de Margon. Pédalos, optimists et veillées ont rythmé les
journées.

Nous avons également exploré les émotions grace a des ateliers adaptés a chaque tranche d’age et ame-
né les enfants a se mettre a la place de I'autre pour développer leur empathie.

Nous avons aussi mené un travail de sensibilisation au gaspillage alimentaire, avec une attention particu-
liere portée a la gestion du réfectoire.

5 Et quelques nouvelles importantes pour la rentrée
L’ALSH ouvre désormais les mercredis, ainsi que la premiere semaine des petites vacances scolaires.
Quelques places sont encore disponibles. N’hésitez pas a me contacter !!

,{I}J Merci a vous, chers parents, pour votre confiance. Merci a vos enfants pour leur enthousiasme, leur curiosité et leur énergie communicative.

Marjorie FOURNIER
directrice de votre ALSH
0633339731

SAVOIR GERER ET SOULAGER LA DOULEUR

De 14H a 16H

Intervenant spécialisé de I’association BRAIN UP

AN

Inscriptions avant le 26 septembre 2025
aupres de la mairie de Cerelles.

0247551089

. Conférence
Brain Py Coreyy A
Association I‘C] l €S

dIndre-et-Loire
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L’Association GRANDIR A CERELLES
vous invite a
un apéro-dinatoire « libanais » le :

Samedi 27 septembre 2025
A compter de 18h30
Salle Cersilla

Formule boisson a 6/12/14 €
Inscription avant le 21 septembre 2025
en flashant le QR code du flyer qui vous sera distribué

FORUM DES ASSOCIATIONS

Vendredi 5 septembre 2025
De17h 00 a19H30

Café Associatif « Le Point Comme Un »

AVIS AUX EXPOSANTS

Pour les fétes de fin d’année le CAC organise son 5eme
marché de Noél le :

Samedi 6 décembre 2025 de 9H a 18 H

Artisans, producteurs, commergants, créateurs
venez exposer des idées de cadeaux !!

Inscription obligatoire : 06 65 03 96 85 ou 06 72 47 00 38
Infos : page facebook du Comité d’Animation
de Cerelles

Ambiance festive et musicale avec restauration
et buvette

YAKADANC’ERELLES
THE DANSANT

Samedi 11 octobre 2025
15h—19h
salle CERSILLA

p

Prix 10 € avec une boisson et une part de gdteau
Contact : 06 21 94 14 25

RANDONNEE MARCHE
LES RANDOS CERELLOISES

Dimanche 14 septembre 2025

Rendez-vous place Saint Pierre a Cerelles

Non
Licenciés

Inscrip-
tions

16kms | 8h00 8ha9h 4,50 € 5,00 €

Circuits Départs | Licenciés

12kms | 8h00 |8ha9h30]| 4,50€ 5,00 €

7 kms 8h00 |8ha9h30| 3,50€ 4,00 €

Accueil café

Départs libres, Randonnées fléchées
Ravitaillements sur les 16kms et les 12kms
Collation a l'arrivée

Gratuit pour les moins de 12 ans

Chiens tenus en laisse courte acceptés

Un geste pour la planéte, apportez votre gobelet

* Ok X X % ¥ *

Renseignements
06 64 76 56 48—07 69 70 52 04

lesrandoscerelloises@outlook.fr

FFRaNdgnNee }%

les chemtinS, une Ii
www.ffrandonnee.fr



