/1%

FAIT MAISON
CETTE SEMAINE

Semaine du 2 au 13 mars

Lundi 2

Salade de quinoa

Omelette
aux légumes

Saint Paulin

Fruit de saison

Lundi 9

Saucisson a l'ail
et beurre

Sauté de dinde
| T/ [ .
iy alacreme

Haricots verts
Camembert

Fruit de saison

Menus validés par notre diététicienne nutritionniste

Mardi 3

Brocolis
a la vinaigrette

PN .
Tz Chipolatas
Lentilles

Comté

Yaourt aromatisé

Mardi 10

Endives aux noix

Brandade
de poisson

Yaourt nature fermier

Compote de pommes

Mercredi 4

Mercredi 11

Jeudi 5

Carottes citronnées

\F?f: Emincé de boeuf
au jus

Farfalles
Buchette mi-chévre

Compote pomme fraise

Jeudi 12

Macédoine
a la vinaigrette

Cake de légumes
et féta

Saint Paulin

Riz au lait
au chocolat

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

Sivifvillon

Vendredi 6

.
f}/ Quiche lorraine

Filet de poisson frais
et sa sauce

Fondue de poireaux
Fromages

Moelleux aux chocolat

Vendredi 13

Betteraves au mais

/= Langue de boeuf
sauce tomate

Tortis
Tomme blanche

Fruit de saison



S 5.07%

FAIT MAISON

\/\HURS CUHN\]RFS \ | CETTE SEMAINE

Semaine du 16 au 27 mars

Lundi 16

5/
)

<N o .
Yxv Pizza Reine

Filet de colin
sauce citron

Petits pois
Kiri

Fruit de saison

Lundi 23

Mousse de foie
et cornichon

K71 Crousty Chicken
Duo de carottes
Cantal

Fruit de saison

Menus validés par notre diététicienne nutritionniste

\

Mardi 17

Choux blancs
aux pommes

Risotto
aux petits légumes

Emmental

Pomme au four
au caramel

Mardi 24

Salade
aux crolitons

Wi.. Hachis
parmentier

Gouda

Poire au chocolat

b
¥ " <

-
N -
Mercredi 18

\

Mercredi 25

|\
ok

Jeudi 19

Champignons
alacreme

Y= Spaghetti
a la bolognaise

Yaourt nature fermier

Fruit de saison

Jeudi 26

Lentilles
a l'ancienne

Gratin de brocolis
et patate douce

Petits suisses

Cake aux pommes

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

commune o

LEIBIES

Vendredi 20

Carottes rapées
vinaigrette

4 HotDog
7 potatoes

Pont I’Evéque

Smoothies
aux fruits

Vendredi 27

Repas a theme

La Norvege



Y

FAIT MAISON

ALEURS UI,IN;’\IRI‘:SHP' y } CETTE SEMAINE .,  . | commune de

‘ | : A A A
Semaine du 30 mars au 10 avril B “ R GU (U bS

Lundi 30 Mardi 31 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3
Salade flamande = Choux rouges PN

(endives, gruyére, pommes) Salade mexicaine a la vinaigrette /7 Paté de campagne
< H. rouge, mais, poivrons ,
i /N Sauté de porc ( & P ) Filet de cabillaud @ﬁ: Blanquette de veau
Q Wﬁ/ aux olives . . 3 la creme g
c CEuf a la florentine _
= ) - Pommes vapeur
= Haricots verts ) Blé =

Fromage blanc fermier

3 Fromage

Edam . . Brie
Fruit de saison . oy
Creme au chocolat

Pana cotta au coulis Compote pomme framboise

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

Brocolis :
3 la vinaigrette Choux-fleurs rawgote

CEufs mimosa Salade Coleslaw
'«')-mu‘

, [57] Poule au pot ’ Poisson meuniére
Bouchée _— s ] %\ Navarin d’agneau sauce tomate O
aux légumes = . Fy Et ses légumes O
g Riz créole g

Haricots beurres "

Bleu d’Auvergne Petits suisses

Carré de I’Est
o o Fromage
lle flottante Fruit de saison Dessert de Paques

Fruit de saison

Menus validés par notre diététicienne nutritionniste Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs



