Lundi 18

Potage de légumes

Filet de Poisson
sauce Hollandaise

§ Ratatouille
Yaourt Fermier
Vo)

Fruit de Saison

Lundc 25

Carottes
Rapées au citron

Saucisse de Volaille
Gratin de Légumes
Fromage

Fruit de saison
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\/ALEURS CULINAIRES

Nos chefs, Des produits, Voswvaleurs.

Semaines du 18/11/2019 aw 29/11/2019
Mardi 19

MENU VEGETARIEN

Salade
verte emmental

Chili
Végétarien

Riz
Chevre

Flan au Chocolat

Mardi 26

Macédoine
de Légumes

V% L‘or'1ge de Porc
a I'Andalouse

Flageolets
Emmental

Yaourt aux fruits

Jeudi 21

Potage de potiron
Sauté de poulet

Duo
de Navets et Carottes

Brie

Salade se Fruits

Mercredi 27 Jeudi 28

Potage
de courgettes

Curry de Légumes
Au Lait de Coco

Riz Créole
St Paulin

Mousse au Chocolat

| I'agriculture biologique

FAIT MAISON
CETTE SEMAINE

Salade d'endives
et tomates

Y= Burger
Frites
Fromage

Compote

Vendhed: 29

7% Saucisson a lail
et petit beurre

Brandade
de Poisson

Salade Verte
Camembert

Fruit de Saison

*Fromagerie Maurice (37) **Lait de Verneuil
*** Prairies de la Gartempe
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