
Menus validés par 
Sandra BELLANGER-RETIF 
Diététicienne & Formatrice PNNS

Nos menus sont susceptibles d’être modifiés 
en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

Toutes nos volailles sont nées, 
élevées et abattues en France

F : Frais
S : Surgelés
E : Epicerie

Produit issu de 
l’agriculture biologique

Label 
rouge

VBF :
Viande Bovine 
Française

VPF:
Viande de Porc 
Française

produit

fa i t  m a i s o n


	POURCENTAGE: 75%
	Baseline: FAIT MAISON 
CETTE SEMAINE
	Semaine: Semaines du 1er Juillet au 5 Juillet 2019
	Semaine1: Semaine 27
	Texte1: Salade Niçoise
 
Steak Haché 
 
 Haricot vert 
à l'ail 
 
Camembert
 
Fruit de Saison
	Texte2: Carottes râpées
citronnée
 
Filet de Cabillaud
Sauce Aurore
 
Purée
 
Vache qui Rit
 
Crème au Chocolat 
 
	Texte3: 
	Texte4: Taboulé
 
Sauté de Porc
aux
olives et citron
 
Ratatouille
 
Tomme Blanche
 
Fruit de Saison 
 
	Texte5:  BUFFET DE FIN D'ANNEE
  
Melon,
Charcuterie
 
Rôti Bœuf, 
Poulet Rôti
 
Chips, Salade Verte 
 
Brie
 
Glace
Galette Saint Miche
	Semaine2: Semaine 
	Texte6:  
 
 
 
 
BONNES
 
	Texte7:  
 
 
 
 
VACANCES 
 
	Texte8:  
 
 
 
 
A
	Texte9:  
 
 
 
 
VOUS 
 
	Texte10:  
 
 
 
 
 TOUS
	Texte14: *Fromagerie Maurice (37) **Lait de Verneuil
 *** Prairies de la Gartempe

	JOUR1: Lundi 1
	JOUR2: Mardi 2
	JOUR3: Mercredi 3
	JOUR4: Jeudi  4
	JOUR5: Vendredi 5
	JOUR11: Lundi  
	JOUR21: Mardi 
	JOUR31: Mercredi 
	JOUR41: Jeudi 
	JOUR51: Vendredi 


