commune

CEIEIES

Lundi 11

Soupe a I'Osellle

V2 Raviolis
% Gratinés

11

\/ALEURS CULINAIRES

Nos chefs, Des produits, Voswvaleurs.

Semaines du 11 aw 22 mars 2019

Mardi 12

Carottes Rapées
Citronnées

Tortillas Chorizo
Pomme de Terre

Jeuds 14

Salade de Lentilles
aux Petits Légumes

B4 cordon Bleu

FAIT MAISON
CETTE SEMAINE

Endives aux Noix

Poisson Frais
Sauce a I'Aneth

. Saint Paulin Haricots Verts a l'All Bl&
Salade
D Fruit de Saison Petit Suisse
Gouda Tomme Blanche
Fruit de Saison _
Compote Meringue
Macédoine Paté de Campagne Chou Chinois Salade Verte
. Cornichon en vinaigrette Mais et Thon
B4 72/ Couscous
[ | Iiau u Ijoté
i Roti de Dinde Cabillaud Joues de Porc Mijotées
Semoule au Jus Sauce Tomate a la Moutarde
Fromage Poélée de Légumes Pommes Rissolées Tortis
Salade de Fruits Fromage Fromage Blanc Saint Moret
Riz au Lait Fruit de Saison Smoothee
Fruits Rouge
9
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. . u u i ifi C 3t . ) ">/ Vian r >/ nos volai nt nées, » - . Produit i *** Prairies de la Gartempe
SO0 TS Siileenere ) S MR T e TR Hiee T e EY RETIIIINT ORI TR R e



	POURCENTAGE: 72%
	Baseline: FAIT MAISON 
CETTE SEMAINE
	Semaine: Semaines du 11 au  22 mars 2019
	Semaine1: Semaine 11
	Texte1:  
 Soupe à l'Oseille
 
Raviolis 
Gratinés
 
 Saint Paulin
 
Fruit de Saison
	Texte2:  
Carottes Râpées
 Citronnées
 
Tortillas Chorizo
Pomme de Terre
 
Salade
 
Gouda
 
Compote 
 
 
	Texte3: 
	Texte4:  
Salade de Lentilles 
aux Petits Légumes
 
Cordon Bleu
 
Haricots Verts à l'Ail
 
Petit Suisse
 
Fruit de Saison 
  
	Texte5:  
 Endives aux Noix
 
Poisson Frais 
Sauce à l'Aneth
 
Blé
 
Tomme Blanche
 
Meringue 
	Semaine2: Semaine 12
	Texte6:  
 Macédoine
 
 Couscous
 
Semoule
 
Fromage
 
Salade de Fruits
  
	Texte7:  
 Pâté de Campagne Cornichon
 
Rôti de Dinde 
au Jus
 
Poêlée de Légumes
 
Fromage
 
Riz au Lait
 
	Texte8:  
 
	Texte9:  
Chou Chinois 
en vinaigrette
 
Cabillaud 
Sauce Tomate
 
Pommes Rissolées
 
Fromage Blanc
 
Fruit de Saison 
 
	Texte10:  
 Salade Verte
 Maïs et Thon
 
Joues de Porc Mijotées
 à la Moutarde 
 
Tortis
 
Saint Môret
 
Smoothee
Fruits Rouge
	Texte14: *Fromagerie Maurice (37) **Lait de Verneuil
 *** Prairies de la Gartempe

	JOUR1: Lundi 11 
	JOUR2: Mardi 12 
	JOUR3: Mercredi 13 
	JOUR4: Jeudi  14 
	JOUR5: Vendredi 15 
	JOUR11: Lundi 18 
	JOUR21: Mardi 19 
	JOUR31: Mercredi 20 
	JOUR41: Jeudi 21
	JOUR51: Vendredi 22


