11 ) Menus du restaurant scolaire de Cerelles Du 02 au 27 avril 2018 Re@val
Irelles N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade verte au surimi Feuilleté au fromage Salade bretonne *
Semaine
du 02 Couscous Boeuf mode Dos de merlu au basilic
au 06 Ferie . Semoule et légumes couscous Carottes persillées Navets glacés
avril T Gouda Petit suisse Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Tarte aux fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Concombre alacreme Crudités variées Poireaux vinaigrette Tomates et coeurs de palmier
Semaine
du 09 Noix de joue de porc CEufs a la florentine R6ti de veau au jus Saumon a la créme de ciboulette
au 13 Boulgour Epinards Frites Chou-fleur persillé
avril Fromage Chévre Yaourt >0‘ ' Emmental
Fruit de saison Gateau au yaourt Salade de fruits ‘ Clafoutis aux fruits rouges
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade de blé Radis beurre Betteraves vinaigrette
Semaine . -
du 16 Cuisse de poulet aux herbes Sauté de beeuf a la tomate Rgpas a tﬁéme Thon basquaise
au 20 Courgettes poélées Crumble de légumes ¥° Médie’w[ ! Riz
avril Cantal = Fromage w ! Morbier
Fruit de saison Semoule au lait Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Velouté Dubarry (chou-fleur) Carottes rapées au citron
Semaine
du 23 Boeuf bourguignon Escalope de porc grillée
au 27 Pommes de terre vapeur Haricots verts persillés Ferme Fermé
avril Pont ’Evéque Camembert
Mandarine Marbré creme anglaise
* Salade bretonne : petits pois, carottes, chou-fleur Nos menus sont réalisés selon les recommandations du GEMRCN
La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Produit issu de I'agriculture biologique Laura LE GUENNEC Diététicienne



